
関目地域
せきめ

30 31

場所 問合せ先開催・開場日時 費用

ふれあい喫茶

関目第二福祉会館

06-6935-8686
連絡時間(平日10:00～16:00)

第2日曜～土曜
９:30～11:30

100円（飲み物・パン）

ラジオ体操

食事サービス

関目憩の家

06-6935-8686
連絡時間(平日10:00～16:00)

第3土曜
11:30～
13:00

300円

無料

百歳体操

関目憩の家

06-6935-8686
連絡時間（平日10:00～16:00）

月・水曜 
９:３0～
10：30～
(2部制)　

無料

関目カフェ

関目憩の家

06-6935-8686
連絡時間（平日10:00～16:00）

第３火曜
13:30～15:00

無料

男カフェ

関目憩の家

06-6935-8686
連絡時間(平日10:00～16:00)

第2金曜・第４火曜
13:30～15:00

無料

コミュニティサロン随
時お楽しみイベントを
企画しています。

おおさかグローバル
整形外科病院

関目第二
福祉会館

城東区に
お住まいの
男性限定♪

どなたでも
参加できます

どなたでも
参加できます

関目憩の家

●コミュニティサロン
麻雀・将棋・囲碁

要事前
申込

※参加を希望される方は、お問合せください

健康麻雀ひろば

関目憩の家

06-6935-8686
連絡時間(平日10:00～16:00)

第１金曜
13:30～15:00 

無料

要事前
申込

※参加を希望される方は、お問合せください

※参加ご希望の方は、まずお問合せください

※参加ご希望の方は、まずお問合せください

関目憩の家

06-6935-8686
連絡時間（平日10:00～16:00）

火・木曜
10:00～

関目校下に
お住まいの女性
(3・5・6丁目 )

（関目6－11－3）

（関目6－14）

（関目3－14－16）

●雨天中止

●関目校下にお住まいで65歳以上の
一人暮らしの方

●80歳以上の方はご夫婦で参加できます


