
対象：聖賢・成育・榎並・鯰江地区に在住の高齢者、そのご家族等

お金と介護

冬のセミナー＆

14:00～15:00 セミナー「お金と介護」

不安を準備に変える

城東区地域包括支援センター
℡06-6936－1133 FAX06-6935-8737
〒536-0005大阪市城東区中央2-11-16 城東区在宅サービスセンターゆうゆう内

主催：城東区地域包括支援センター 共催:蒲生ブランチ（和光）・鯰江ブランチ（城東園）

日程
①令和7年12月10日（水）
②令和7年12月12日（金）

場所
①成育コミュニティホール（成育1-6-19）

内容

講師：東大阪病院
訪問看護ステーションゆうりん

高齢者なんでも出張相談会

川﨑 長子氏

15:00～15:30 なんでも相談会

〇健康測定会（明治安田）
血管年齢測定、ベジチェック同時開催

②鯰江憩いの家（今福西6-5-30）

ー施設介護・在宅介護の

費用を知ろうー


