
生活支援コーディネーター

情報かわら版 えん

生活支援コーディネーターって何してる人？？

いくつになっても住み慣れた地域でいきいきと暮らせるよう、
住民の方々や関係団体と連携しながら、健康や生きがいに

つながる集いの場づくりや、日常生活のちょっとした困りごとを
助け合うしくみづくりを行っています。

２０２５年７月発行

Vol.0９

デイサービス以外におしゃべりや
体操ができるところないかなぁ？

マンションの集会所や個人宅の
空いているスペースで何か
活動したいなぁ

同じ趣味をもった仲間と一緒
に活動したい！

男性が集まりやすい場を
つくりたい！

ぜひみなさまのお声をお聞かせください♪
一緒に考えたり、想いをカタチにする
お手伝いをさせていただきます！

だれでも参加できる！

地域の喫茶活動 特集

中面に、城東区内で実施されている
地域の会館での「ふれあい喫茶」や
福祉施設等での喫茶活動をまとめています。



地域名 名称 活動場所 日時 価格
R7.6時点

聖賢 ふれあい喫茶 聖賢会館
（今福西3-1-9）

第1土曜
9：20～11：00

100円

鯰江 ふれあい喫茶 鯰江憩の家
（今福西6-5-30）

第4日曜
10：00～11：30

150円

榎並 ふれあい喫茶 ①榎並会館（野江4-3-27）
②榎並福祉会館
（野江2-11-5）

①第1木曜②第3木曜
14：00～15：30

100円

成育 ふれあい喫茶 成育公園集会所
（成育3-18-17）

第4日曜
10：00～12：00

200円
子100円

諏訪 ふれあい喫茶 諏訪会館
（諏訪3-6-15）

第4日曜
10：00～11：30

100円

放出 ふれあい喫茶 放出憩の家
（放出西3-13-1）

第3日曜
9：30～11：00

100円

今福 ふれあい喫茶 今福老人憩の家
（今福南4-13-23）

第2・4火曜
10：00～11：30

100円

中浜 ふれあい喫茶 中浜憩いの家
（中浜2-6-8）

第3日曜
9：00～11：00

100円

森之宮 ふれあい喫茶
（青空喫茶）

①UR森之宮第２団地
②UR森之宮団地

①第2日曜②第4日曜
9：30～11：30

100円

城東 ふれあい喫茶 城東福祉会館
（鴫野東3-13-7）

第1・3日曜
10：00～12:00
ラストオーダー11：30

100円

鴫野 ①ふれあい喫茶
②おもいやり喫茶

①鴫野会館
（鴫野西1-18-11）
②コミュニティホールしぎの
（鴫野西2-11-18）

①第2・4日曜
10：00～12：00
②第1・3火曜
11：00～12：00

100円

鯰江東 ①ふれあい喫茶
②おとこだてカフェ

鯰江東憩いの家
（今福東2-11-2）

①第2・4日曜
10：00～12：00
②第2火曜
13：30～15：30

100円

関目 ふれあい喫茶 関目第二福祉会館
（関目3-14-16）

第2週の日～土曜
9：30～11：30

100円

関目東 ふれあい喫茶 関目東老人憩の家
（関目2-18-28）

第1・3水曜
10：00～11：45

200円

菫 すみれいこいの広場 菫憩の家
（古市3-1-48）

第1・3火曜
10：00～12：00

100円

地域の会館で実施されている
ふれあい喫茶等の喫茶活動

住民同士交流を楽しむための、地域のボランティアさんによる喫茶活動です。
年代や住まいの地域に関係なく参加でき、いつ来ても、いつ帰っても良い、
憩いの場です。



施設名 名称 活動場所 日時 価格
R7.6時点

城東区
社会福祉協議会

カフェなごみ 中央2-11-16 第３土曜
14：30～16：00

100円

老人福祉
センター

ふらっとカフェ 中央3-5-1 第1金曜
13：00～15：00

100円

菫・鯰江東
地域包括支援センター

お抹茶カフェ 関目3-8-17 1階 第4木曜
14：00～16：00

200円

そんぽの家S
城東天王田

なごみカフェ 天王田17-19 第２土曜
14：00～15：00

100円

蒲生厚生診療所 がもしん喫茶 蒲生3-15-12 2階
（城東警察署前）

毎週月曜
10：00～12：00

100円

※価格は変更となる場合がございます。

地域の会館以外での
だれでも参加できる喫茶活動

提供される内容は、パンやお菓子等、
地域によってそれぞれです。

いろんな場所に訪れて、お気に入りの
場所を見つけてくださいね★

お抹茶や昆布茶を
いただける場所もありますよ。



【お問合せ】 大阪市城東区社会福祉協議会 生活支援コーディネーター

 大阪市城東区中央２－１１－１６

  電 話：０６－６９３６－１１５３

  ＦＡＸ：０６－６９３６－１１５４

ＬＩＮＥでも
お役立ち情報
発信中！

地域の会館や区役所、ゆうゆう等で配架中！
ＨＰからもご覧いただけます。
右のQRコードを読み込むと、HPにつながります。

中はこんな感じです♪
区内１６地域の活動が
１冊で分かりますよ☆

その他の活動につきましては、
生活支援コーディネーターにお気軽にお問合せ下さい☆

「元気にいこかマップ」でも確認できます！

０６－６９３６－１１５３

マンション集会所等の空きスペースを活用した
居場所づくりに関するご相談も承っております。

関心のある方はお問合せください♪


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4

